
* Exceptionnellement, en cas de rupture d'approvisionnement, un plat peut être modifié. 

 

 Collège Charles III 

 

 

12/01 
 

 

 

13/01 
Option végétarienne 

 
 
 

 

 

15/01 
 

 

 

16/01 
 

 

 

Salade batavia 

Concombre en rondelle 

Maïs          cœur de palmier, tomate 

Salade de boulgour 

 

Frisée 

Chou rouge, pomme miel 

Maïs, olives, croûtons, dés de 
fromage, amande  

Salade piémontaise 

 

 

Feuille de chêne 

Salade du chef 

Salade de riz          composée 

Céleri rémoulade 

 

 

Laitue 

Betteraves  

Salade de lentilles, chorizo, artichaut, 
tomate, féta 

Œuf mimosa 

 

 

Sauté de veau marengo 

Filet de hoki en sauce 

 

Riz créole 

Haricots beurre 

 

 

Omelette au fromage 

Sauté de poulet au curry 

 

Blé pilaf 

Butternut rôti 

 

 

Daube Niçoise 

Filet de saumon au gingembre 

 

Polenta 

Carottes poêlées  

 

  

 

Hachis parmentier maison 

Brandade de poisson maison 

 

 

Poêlée de courgettes 

 

 

 

Saint Paulin 

Tome noire 

Fromage blanc 

Topping bar 

 

 

Mimolette 

Edam  

Yaourt nature 

Yaourt aromatisé 

 

 

 

Carré frais 

Kiri 

Yaourt nature 

Yaourt vanille  

 

Babybel 

Gouda 

Fromage blanc  

Topping bar 

 

 

Compote pommes pêches 

Mousse au chocolat 

Corbeille de fruits 

 

 
 

Compote pommes   
Riz au lait  

Corbeille de fruits 
 
 
 
 

 

 
 

Compote pommes poires 
Flan pâtissier 

Corbeille de fruits  
 
 
 
 

 

 
 

Compote pommes fraises 
Crumble revisité 

Corbeille de fruits 
 
 
 

 

  



* Exceptionnellement, en cas de rupture d'approvisionnement, un plat peut être modifié. 

 
 


