
* Exceptionnellement, en cas de rupture d'approvisionnement, un plat peut être modifié. 

 

 Collège Charles III 

 

 
 

26/01 
 

 

 
 

27/01 
  
 
 
 

 

 

29/01 
Option végétarienne 

 

 

30/01 
 

 

 

Frisée 

Carottes râpées 

Salade de haricots verts 

Avocat vinaigrette 

 Sainte Dévote  

 

Laitue 

Chou rouge émincé 

Salade de pâtes         

Cake salé maison  

 

 

Iceberg 

Betteraves 

Salade de pommes de terre 

Guacamole et chips 

 

 

 

Sauté de bœuf au jus  

Filet de cabillaud à la bisque de 
homard 

Gratin dauphinois 

Chou-fleur à la béchamel 

 

   

 
Sauté de bœuf  

Dahl de patate douce 

 

Riz 

Potiron rôti au miel et romarin 

  

 

Cordon bleu 

Filet de merlu huile d’olive, citron 

 

Blé pilaf 

Petits pois et carottes 

 

 

 

Mimolette 

Brie 

Fromage blanc  

Topping bar 

   

 

Cantal  

Tome noire 

Yaourt nature 

Yaourt aux fruits  

 

Camembert 

Comté 

Fromage blanc 

Topping bar 

 

 

Compote pommes abricots 

Liégeois au chocolat 

Corbeille de fruits 

   

 
 

Compote pommes bananes 
Muffin aux pépites de chocolat 

Corbeille de fruits 
 
 
 
 

 

 
 

Compote pommes poires 
Mousse au chocolat 

Corbeille de fruits 
 
 
 

 

  



* Exceptionnellement, en cas de rupture d'approvisionnement, un plat peut être modifié. 

 
 


