0
Il é\"’

o

Menus College Charles Il S M R

Semaine du 06 au 10 Mai 2024

elior

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Croque monsieur Bruschetta
Jambon beurre Mortadelle
e
Taboulé Boulgour en salade
@ Salade composée @ Salade composée
@ Salade verte @ @ Salade verte
S
Escalope de volaille sauce farestiere " Hachis parmentier de bceuf
‘ ASCENSION GRAND PRIX HISTORIQUE
Beignets de poisson, citron Filet de colin sauce vierge
Riz @ Purée de pommes de terre
@ Barigoule de légumes Ratatouille
Assortiment de fromages Assortiment de fromages
& laitages & laitages
Beignet au chocolat Gaufre au sucre
Compote de pomme Compote pomme/fraise
Salade de fruits Salade de fruits
Créme dessert caramel Fromage blanc, confiture
Corbeille de fruits frais @ @ Corbeille de fruits frais
Viande Bovine Frangaise ‘EE; / Label Rouge  WAY /;Ig;:z‘;ll:”l:: @

Fabrication maison Produit local @ Du pain @ est servi a tous les repas
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LUNDI

Quiche lorraine
Saucisson sec, cornichons
Pois chiches en salade

o Salade composée
Salade verte

Ry

a
Steak haché de beeuf I

L

Filet de maquereau a la moutarde

Frites

Brocolis vapeur

Assortiment de fromages
& laitages

Gateau basque / Tarte citron
Compote pomme/banane
Salade de fruits
Creme dessert au chocolat
Corbeille de fruits frais

Viande Bovine Francaise fﬁ

e

Fabrication maison

/

Menus College Charles Il
Semaine du 13 au 17 Mai 2024

MARDI

Pizza
Cervelas
Tomate, basilic

o Salade composée
Salade verte

Jambon braisé

Filet de poisson meuniére, citron

Riz

Purée de carottes

Assortiment de fromages
& laitages

Q

Donuts
Compote de pomme
Salade de fruits
Flan vanille nappé caramel
Corbeille de fruits frais

Label Rouge

LR
Produit local o

JEUDI

Toast de chevre
Jambon, beurre
Salade de riz, tomate, féta

Salade composée

Salade verte

Mni sauté de poulet sauci're doux

Filet de lieu sauce safrané

Farfalles, emmental rapé

Trio de légumes

Assortiment de fromages
& laitages

Glace
Compote pomme/fraise
Salade de fruits
Liégeois a la vanille
Corbeille de fruits frais

Agriculture
Biologique

Du pain est servi a tous les repas
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VENDREDI

Friand au fromage
Paté de campagne
Taboulé

Salade compos
Q

Salade verte

Filet de poisson pané, citron

ROt de dinde au jus

Pommes de terre campagnardes

Epinards branche béchamel

Assortiment de fromages
& laitages

Patisserie
Compote pomme/péche
Salade de fruits
Fromage blanc, créme de marron
Corbeille de fruits frais



Menus College Charles Il S M R

Semaine du 20 au 24 Mai 2024

elior

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Croisillon au fromage
Saucisson sec, cornichons
Concombre a la grecque
@ Salade composée

@ Salade verte

Cordon bleu
LUNDI DE PENTECOTE GRAND PRIX DE MONACO GRAND PRIX DE MONACO

Cabillaud sauce crue

Pommes sautées

Petits pois carottes

Assortiment de fromages
& laitages

® 9

Muffin
Compote pomme/banane
Salade de fruits
Mousse au chocolat

@ Corbeille de fruits frais @

4:—.'\ DY .
. . . PoS i Agriculture
Viande Bovine Francaise \ ...... / Label Rouge v Biologique

Fabrication maison Produit local @ Du pain @ est servi a tous les repas
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LUNDI

Friand au fromage
Mortadelle
Betteraves, féta
Salade composée

Salade verte

Saucisse de francfort

Filet de daurade sauce estragon

—J

Pommes rissolées

Ratatouille

Assortiment de fromages

& laitages

Gaufre
Compote de pomme
Salade de fruits
lle flottante

Corbeille de fruits frais

Viande Bovine Francaise

Fabrication maison

Menus College Charles Il
Semaine du 27 au 31 Mai 2024

MARDI

Bruschetta

Paté forestier
Taboulé
' Salade composée
Salade verte

e

Filet de merlu sauce vierge

Nuggets de poulet

Riz

Haricots verts extra fins

Assortiment de fromages
& laitages

JEUDI

FETE DIEU

Marbré

Compote pomme/fraise
Salade de fruits
Fromage blanc, miel

Corbeille de fruits frais

Label Rouge % j,@

Produit local

Agriculture
Biologique

est servi a tous les repas

SMR

elior

VENDREDI

Croque-monsieur
Jambon beurre
Carottes rapées
Salade composée

Salade verte I
R
Bolognaise de boeuf

Filet de colin sauce basilic
Tortis, emmental rapé

Courgettes fraiches sautées

Assortiment de fromages

& laitages

Eclair au chocolat
Compote pomme/banane
Salade de fruits

Creme dessert caramel

Corbeille de fruits frais



